TRADICIA

Vie chytif kosu do ruky a svizne sa fiou zahnat.
Dvojnasobna majsterka Slovenska v ruénom koseni
Alexandra Majerska kosi najrychlejSie a zarovei aj

spravne, bez toho, Ze by zachytila krtinec. K prvenstvu
jej véak nestaéi len sila, ale aj Sikovna taktika...

" 7u koseniu ma priviedol moj
otec. Prvy raz som drZala
3] kosu v ruke uZ ako dieta,

ked dedko kosil pre dobytok. Kosenie ma
viak nadchlo, aZ ked som zacala chodit
s mojim otcom na siitaZe. Spociatku som
necheela siitaZit, dlho som vdhala, kjm
som sa k tomu odhodlala. Napokon som
do toho i§la a sitaZne kosim uZ sedem
rokov,“ prezradza Saka. Ako vidno, aj
v dne¥nej modernej dobe st fudia, kto-
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rym utarili préce, aké robili kedysi nasi
predkovia. Bola to pre nich nevyh-
nutnost - ked mali dobytok, museli sa
postarat o to, aby ho mali v zime ¢fm
nakfmit. Museli pokosit aj velké liky
a trivu usudit na seno. Dnes sme
v inej situdcii. Mladi sa v§ak ku kose-
niu vracajti, aby zachovali tradiciu. Uz
to nie je pre hospodarstvo. Podobné je
to aj u Alexandry. Pracuje ako vycho-
vévatelka na zdkladnej Skole a kosenie




je pre 1iu ako hobby, zabava. Prizndva,
¥e aj na samotné stitaZe chodi preto,
lebo je tam dobrd atmosféra. Zaroveti
sa jej pati, Ze sa stretne s fudmi, kto-
1f majd rovnaké zdujmy a maju si &o
povedat.

NIET, KDE TRENOVAT

Tento rok je pre mladd Yenu vyni-
motny. Zidastnila sa na desiatich sd-
ta¥iach v koseni. Ziskala najviac
bodov a stala sa majsterkou Slo-
venska v ruénom koseni. Blaho-
Zelame! Saska dokdzala najrych-
lejie pokosit vymedzeny dsek
a zéroveti trévu spravne pokosit.
Majsterkou v koseni sa pritom
stala uZ po druhykrét. Prvy raz to
bolo vlani. , Teraz, po covide, nds
pride na sitaZ tak do osem Zien,
podla toho, kde sa kosi. Byvalo nds
viac, no pre pandémiu upadol zd-
ujem o kosenie vo vsetkych kategd-
ridch. Preto by sme boli radi, keby
sa nasli novi, najmd mladf kosci, kto-
ri by mohli v budiicnosti reprezen-
tovat nasu krajinu v zahranici,“ hovori
Saska. Ako sa vlastne pripravuje na si-
taZe, kotko trénuje? ,, Bohuzial, nemdm
vhodné podmienky na tréning. U nds na
okolf, kde byvam ~v dedine Cabaj-Cdpor,
nie sif také hiiky. Chodievam vSak aj na
nestitazné kosenia. Napriklad Kosenie Ko-
paneckych lik, Historickd Zatva, Kri-
vianska stovka, Agrokomplex ¢i Kosenie
pod Zoborom, ktoré je tieZ v Nitre, a kto-
ré aj pomdham organizovat. Viastne, tu
frénujem,“ vysvetluje Alexandra Ma-
jerské, ktord je ¢lenkou Slovenského
koseckého spolku.

Slovenska vyprava na Majstrovstvach EUropy v rucnom koseni

KOSI CELA RODINA

Ako sprivny kosec, aj Sa¥ka sa naucila
brisit kosu. Prizndva viak, Ze ked ide na
stitaZe, tito doleZitti ilohu zverd radsej
do rdk skusenejsich - v jej pripade to
znamend, Ze sa o brisenie kosy posta-
14 otec. A veru, robi dobre. Rudolf
Kluchtak, Sa¥kin otec, je velmi skuseny
kosec. M4 uZ $estdesiat rokov a ako tlen
Slovenského koseckého spolku si presiel

mnohymi sitaZami, ktoré sa kaZdy rok
konaji v rdmci Slovenska. Zi¢astnil sa
taktieZ na Majstrovstvich Eurdpy v rut-
nom kosent vo Svajiarsku, v Rakiisku
& v Rusku a tohto roku i v Slovinsku.
»Teraz mdm uZ iné priority, uZ sa zame-
riavam na dcéru a vnuka, aby dosahovali
dobré vysledky. Ano, aj mdj vnuk Hugo,
dcérin syn, tieZ kosi a chodieva uZ aj na
stifaZe,“ uvadza Rudolf Kluchtdk.

TAKTIKA KOSENIA
Ako nam vysvetlil, kosenie nie je len
osile. , To je len tretina tispechu a moZ-

no aj menej. DoleZitd je priprava kosy,
teda dobre ju nakut, nastavit, nabrisit
a potom technika kosenia. Napokon, do-
leZitu tilohu zohrdva aj taktika kosenia.
Nie je to len o tom, Ze chytite kosu a sna-
Fite sa o najrychlejsie pokosit vyme-
dzeny tisek, policko,“ zasvicuje nds do
tajov kosenia odbornik. Ako sa takti-
zuje pri kosen{ trévy? Co za taktiku sa
d4 vymysliet pri takpovediac ,,0by¢aj-

Kosi celd rodina— otec, dcéra aj vauk

nej“ ruénej praci? , Ked prideme k po-
liku, tak sa najprv rozhliadneme a po-
riadne si ho prezrieme. MoZe sa stat, Ze
Je tam nejaké mravenisko alebo krtinec.
Na samotnej stitaZi to prebieha tak, Ze
kosec md aZ pol hodinu na to, aby si pre-
zrel policko, ktoré bude kosit. Treba dd-
vat pozor aj na nerovnosti, lebo tam by
si mohol kosec zatupit kosu. Preto must
zvolit takil taktiku, Ze toto miesto s ne-
rovnostou bude kosit aZ na zdver. Aj ked
kosu zatupi, tak velkii Cast policka bude
mat viastne uZ pokoseného. Tupou kosou
uf zatiahne len pdr metrov,“ ozrejmu-

je pan Kluchtdk. Dod4va, Ze v rémci
taktiky kosenia musi kosec pozerat aj
na to, ako je trdva naklonend a tieZ, ¢i
sa kosi na svahu alebo na rovine. Do-
zvedame sa tak, Ze kosenie je celd veda,
nie je to len o sile a rychlosti.

SASKA ZABOJOVALA AJ
V SLOVINSKU
Rodina strévila tyZdeti na Majstrov-
stvach Eurdpy v ruénom koseni
v slovinskej dedinke Moravie, ne-
daleko hlavného mesta Cublana.
,Dcéra Alexandra skoncila na 14.
mieste z celkovo tridsiatich Zien, kto-
1é tam suitaZili. Prijemne nds pre-
kvapila, bolo to nad olakdvania.
Ziskala nové skiisenosti. Vzhladom
na to, Ze bola na majstrovstvdch Eu-
rdpy po prvy raz, je to pekné umiest-
nenie. Tymto vybojovala ticast pre
Slovensko na dalSich majstrovstvdch
a tiez to, Ze pojdu na preteky aZ dve
Zeny, nielen jedna. Slovensko tak
bude mat v Zenskej kategorii dve sit-
taZiace,“ ozrejmuje dalej Rudolf
Kluchtak. ,Ked tak nad tym rozmys-
[fam, ani neviem, kedy som Sasku ucil
kosit. Zeby som ju nejako cielene ucil.
Mo#no, Ze to mala trosku aj v krvi.
Tym, Ze som chodil po sitaZiach, za-
umienila si aj ona, Ze to vyskiSa. A ukd-
zalo sa, Ze jej to ide celkom dobre, a Ze
Ju to aj bavi. Myslim si, Ze siitaZivost md
v povahe. Postupne sa vypracovala a na-
pokon sa uZ dvakrdt stala majsterkou
Slovenska v rutnom koseni,“ tesf sa
Saskin hrdy otec.

VIERA MASLEJOVA
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